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Brokkolikrémleves
Levesgydngy , Paprikas Daragaluska leves ,

Gyumolcsleves Tojasleves ,

A Zodldbableves, Milanoi . . Husgombdc 2 db A .
burgonya virslivel, S Bakonyi sertésragu, . e e Lencsef6zelék , Csirke
Csemege uborka, halas spagett Parolt bulgur Paradlgﬁcr)g;grrl’;:rtlalg , Fott porkolt

Félbarna kenyér
Energia: 611,48 Kcal / 2 555,99 K] Energia: 604,42 Kcal / 2 526,48 Kj Energia: 741,61 Kcal / 3 099,93 Kj Energia: 570,48 Kcal / 2 384,61 Kj Energia: 645,28 Kcal / 2 697,27 K|

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
19959 19,76 g 6,76 g 15,60 g 22,019 5089 26,34 ¢ 31,35¢g 10,459 20,36 g 20,839 5869 40,59 g 19,459 452¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor So
81,95 g 0449 4,729 85,779 593¢g 3429 88,90 g 15,699 1,279 73,789 7,999 1719 65,21 g 3,359 0559
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