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Fustolt fétt tarja kocka,
Sertésraguleves , Zoldség leves, Parolt bulgur, Tojasleves
Granatos kocka , Alma Sargaborsé fézelék , , Alma, Lecsds sertésragu
Félbarna kenyér

Tarhonyaleves , Petrezselymes rizs ,
Karalabéf6zelék , Csiki salata, Paradicsom
Félbarna kenyér, Fasirt leves, Panirozott halparna

Energia: 652,54 Kcal / 2 727,62 Kj Energia: 636,52 Kcal / 2 660,65 Kj Energia: 533,09 Kcal / 2 228,32 Kj Energia: 567,97 Kcal / 2 374,11 Kj  Energia: 1 017,19 Kcal / 4 251,85 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00918) S,ZOC' 2451¢g 6,53 ¢ 0,609 30,08 g 33,049 11,419 18,46 g 18,50 g 4,479 23,509 26,40 g 8,259 24,509 49,57 g 4,899
étkezeés Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
122,03 g 0,00 g 1,209 51,12 ¢g 0,449 36lg 74,279 1,329 2,729 57,889 2,729 3,199 116,52 g 10,359 2,879
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Az étlapvaltoztatéds jogat fenntartjuk!

E) Quadro Byte Zrt Oldalak 1/1 2024.10.29. 9:49:39 | QB - Elelem
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